
Strommessgeräte

Elektrogeräte verbrauchen unterschied-
lich viel Strom. Hierfür sind nicht nur 
der Gerätetyp, die technische Ausstat-
tung und das Alter des Gerätes aus- 
schlaggebend, sondern auch das indivi-
duelle Nutzerverhalten.

Welche Elektrogeräte
kann man messen? 

Bei allen haushaltsüblichen Geräten, 
die über einen Stecker mit dem Strom-
netz verbunden sind, kann mit unseren 
Messgeräten der Stromverbrauch ge- 
messen werden. Fest angeschlossene 
Geräte, wie z. B. den Elektroherd, kann 
man jedoch mit dieser Methode nicht 
separat messen.

Überprüfen Sie Ihre Haushaltsgeräte 
und halten Sie die Messergebnisse in 
einer Tabelle fest. Die Messergebnisse 
werten unsere Energieberater im An- 
schluss gerne zusammen mit Ihnen 
aus. 

Messen im Normalbetrieb 

Bei Kühl- und Gefriergeräten sollte die 
Messung jeweils über 24 Stunden 
erfolgen, bei anderen Geräten am 
besten über eine Stunde.

Der Verbrauch bei Geschirrspülmaschi-
nen, Waschmaschinen und Wäsche-
trocknern wird pro Arbeitsgang ermit-
telt.

Beachten Sie, dass bei Kleingeräten mit 
einer niedrigen elektrischen Leistung 
noch keine Verbrauchswerte angezeigt 
werden.

Wo ist ein Strom-
messgerät erhältlich? 

Leihen Sie sich gegen Vorlage Ihres 
Personalausweises eines unserer Strom-
messgeräte in der Energieberatung aus.  
Das Ausleihen des Strommessgerätes 
ist kostenlos.

Energiebewusstes Handeln schont 
nicht nur die Umwelt, sondern 
auch die Haushaltskasse.

Leihen Sie sich ein Strommessge-
rät von den Stadtwerken Hamm 
aus und kommen Sie dem Strom-
verbrauch auf die Spur.
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Ihr Kontakt zum Team der Energieberatung:

Telefon 02381/274-1295 oder Mail
energieberatung@stadtwerke-hamm.de


